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……….. Ist ein Highlight, das auch Shabby oder moderne Stühle oder Bänke zu einem 
Hingucker machen.
Viele Kreative haben aus der Masken-Nä-Zeit noch einnähbare Vliese, wie: L11, M12, 
ILC 151. Diese sind perfekt für die Rückwand der einzelnen Stoffquadrate. 
Oft haben sich auch im Laufe der Jahre kleine Stoffrest Stücke angehäuft, die hier 
wunderbar im modernsten Design erstrahlen können.

Patchwork in seiner größten Form, da die Quadrate in ca. 15x15cm zugeschnitten werden.

Und so starten wir:

1. 9 Quadrate 15 x 15cm in dekorativen Stoffen zuschneiden
2. 9 Quadrate 15 x 15cm aus Vlieseinlage zuschneiden

Und jetzt richtet Ihr Euch bitte ausreichend Stecknadeln und Dekwatte ( ca. 300g ).

Mein Lieblingskissen…….

Materialliste:
- ca. 90cm Stoff A – Design
- Ca. 50cm Stoff B – Design
- Ca. 50x50 Rückwandstoff
- Ca. 50 x 50cm Volumenvlies R 200, oder P250, P140 etc…….
- Ca. 60x 90cm Design Stoff für 2-3 Streifen 15cm breit, Einfassung.
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So wird‘s gemacht:

1. Je 1 Stoff-
und 1 Vliesquadrat 
aufeinanderlegen. Rechte 
Stoffseite zeigt zu Dir. 
Reihum an 3 Seiten, mittig 
eine ca. 1cm Falte legen und 
mit einer Stecknadel fixieren. 
Die 4. Seite bleibt offen, da 
diese als Stofföffnung zuletzt 
geschlossen wird.

2. Alle 9 Quadrate mit 
gelegten Falten nacheinander 
mit der Nähmaschine steppen. 
D.h.: 1. Quadrat unter die 
Nähmaschine und ca. 0,5cm 
von der Schnittkante, an 3 
Seiten nähen.

3. Nun werden die 9 Quadrate 
nacheinander mit Dekowatte
gefüllt. Je nachdem wie fest 
Ihr die Füllung wünscht, achtet 
Ihr auf relativ gleiche 
Portionen der Dekowatte. 
Nach der Füllung wird eine 
Falte in der Seitenlänge mittig 
mit Stecknadel fixiert. Alle 9 
Quadrate letzte Naht nähen.

4. Auf dem Arbeitstisch das 
Bild zusammenfügen. Hier 
kann man spielen und immer 
wieder wechseln, bis das Bild 
Deiner Meinung nach stimmt. 
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5. Die 3 Reihen à 3 Pompons 
nacheinander mit Stecknadeln 
fixieren, an den Kreuzpunkten 
die  Nähten gegeneinander 
klappen und steppen.  Neben 
der ersten Naht nähen, dann 
sieht man diese später nicht 
mehr. Danach, wenn das 9er 
Quadrat fertig ist, rundum mit 
ca. 12cm breiten Stoffstreifen 
die Kissenfläche „einfassen“.

6. Zuschnitt Rückwand (uni )+ 
Volumenvlies (R 200, oder 
P140, P250 etc…) in gleicher 
Größe, aufeinanderlegen. 
a) Rechts auf rechts 

Kissenoberseite auf 
Rückwandstoff. 

b) Danach das Volumenvlies 
auf die „linke“ Seite des 
Rückwandstoffes und alles 
mit Stecknadeln fixieren.

7.Letzte Naht reihum das 
Kissen steppen. Bitte eine ca. 
15cm große Wendeöffnung in 
der 4. Naht belassen. Kissen 
wenden und Wendeöffnung 
schließen.

Fertig – und nun wünschen 
wir Dir viele schöne, 
entspannte Stunden . 


